
Yoga nel PARCO

Organizzato dal Parco del Monte Netto

in collaborazione con i Comuni di Capriano del Colle,

Poncarale e Flero 

MARTEDI’  3-10-17-24  GIUGNO 2025 

dalle ore 18.30 alle ore 19.30

Costo della lezione: € 10,00 

Discipline praticate: Yoga e Meditazione 

Iscriviti ora! Posti limitati. Scrivi a info@parcomontenetto.it

Ritrovo: ore 18.10 Piazza Mazzini, 8 Capriano del Colle (BS)

Per la pratica: abbigliamento comodo e tappetino yoga


