
Laboratorio di parkour per
ragazzi dagli 11 ai 14 anni.

Cos'è il Parkour ? Una disciplina per imparare salti,
equilibrio e superamento ostacoli in sicurezza,

accompagnati da istruttori esperti

IL LABORATORIO È GRATUITO, 
fino ad un massimo di 15 partecipanti. 

ABBIGLIAMENTO SPORTIVO.
Per partecipare alle attività è necessario essere in possesso

del certificato medico non agonistico.

Venerdì 22 maggio e
venerdì 5 giugno.

dalle ore 15.30 alle ore 17.00

Presso l’Oratorio di
Flero

CHIARA ROSSI | 
3892191690 |
chiaross6@gmail.com

per
info per

iscriversi
“L’intervento “Da Bruco a Farfalla” è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse nel quadro della Politica di Coesione 2021-2027 ed in particolare del Programma Regionale cofinanziato
dal Fondo sociale europeo Plus. 

 #Parkour Lab 
    Corpo in Azione 
   Mente in Equilibrio 
       per ragazze/i dagli 11 ai 14 anni


